	Black-eyed Susan - стрес 


	 

Мъж, бизнесмен с много голям стрес в работата и гонене на срокове


Оплаквания:

- високо кръвно
- безсъние
- усещане, че не може да се спре, да почива
- изнервеност
- много силно напрежение



Предписание: две седмици сутрин и вечер по 7 капки Black-eyed Susan


Проследяване: 

- усещане за комфорт
- забавяне на темпото
- радост от това, че е свършил определена работа без мисъл за това, колко още има да свърши
- успокоява се
- изчезнала е нервността
- кръвно пада
- започва да спи


